
Route nieuwelingen dames/heren en junioren dames
Start Vierhouten – finish Elspeet 
 

Route:
Nunspeterweg • Stakenbergweg • Hooiweg • Middenweg • Oude Garderenseweg
Molenbergweg • Kleine Kolonieweg • Heetkamp  • Apeldoornseweg 

Route junioren heren (1 ronde), beloften en elite dames/heren (2 rondes) 
Start Elspeet – finish Elspeet 
(rijrichting Elspeet-Vierhouten-Stakenberg-Elspeet)

Route:
Vierhouterweg • Elspeterbosweg • Nunspeterweg • Stakenbergweg • Hooiweg 
Middenweg • Oude Garderenseweg • Molenbergweg • Kleine Kolonieweg  
Heetkamp • Apeldoornseweg
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